SN% CHARITA
2R CESKY TESIN
Charita Cesky Tésin potada

pravidelné setkani pecujicich na téma:
,» Jak se citi senior”

3. 6. 2020 od 16:00 — 18:00
Jablunkovska 997/84, Cesky Tésin

Program:

e Prakticka ukazka gerontoobleku aneb ,Jak
se citi senior”

e Predstaveni nové poradny pro rodiny —
seniory a pecujici

e Predani aktualnich informaci o terénnich
sluzbach Charity Cesky Té$in

e Diskuze a sdileni zkuSenosti, radosti i
starosti ze Zivota pecujicich za tcasti
zkusSeného odbornika

Pro vice informaci prosim kontaktujte Bc. Jifinu Greberniovou
tel.: 735 792 272, e-mail: jirina.grebenova@ceskytesin.charita.cz

Setkani je bezplatné, drobné obcerstveni bude zajisténo.
Vsichni jste srdecné zvani.
Pokud Vas pozvanka zaujala, prosime o potvrzeni ticasti na uvedeném kontaktu.

Akce je realizovana v ramci projektu , Pomahame pecujicim IL.”
Spolufinancovano z rozpoctu Moravskoslezského kraje.

8 Moravskoslezsky
kraj




